
　　　　

2025 年 3 月 1 日

9 時 30 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 ～誰にとっても楽しいわが家～

事業所名 放課後等デイサービス　楽しいわが家あげお 作成日支援プログラム（放課後等デイサービス）

＊時間・場面の切り替えができるよう、個々の特性に配慮した声かけや視覚的手段を活用します。
＊こだわりの強い児童に対する配慮と環境適応への支援を行います。
＊時計の読み方・お金の計算等数の概念や量・大小・色・形などの違いの習得のための支援を行います。

＊場面に応じたコミュニケーションが図れるよう支援していきます。
＊適切な言葉の選択ができるようわかりやすく伝えていきます。
＊言語能力の発達を促すため聴覚・視覚的手段を活用します。
＊読み書き能力の向上を目指して、宿題や自主学習の個別指導を行います。

＊友達との関わりから集団への参加につなげていけるよう支援していきます。
＊職員との関わりや外活動等を通じて社会性を学んでいきます。
＊自己を理解することから環境に適応していく力を身につけていけるよう支援していきます。
＊外活動を行うことで公共の場でのマナーやルールを身につけていきます。

支援方針

楽しい×成長をテーマにした活動を行い、一人ひとりの個性・成長に合わせ、楽しみながら集団生活への適応を育むことができるよう支援いていきます。
ご家族様の負担を軽減し、障害児に生活能力の向上のために必要な訓練、社会との交流の促進その他の便宜を供与します。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

＊休校日は、積極的に外活動を行っています。（公園・自然学習館・科学館・環境センター・防災センター等）
＊季節の行事（お誕生会・初詣・プール遊び・夏祭り・スイカ割り・ハロウィン・クリスマス会等）
＊調理体験（お菓子作り・カレー作り・ハンバーガー作り等）
＊その他、年2回避難訓練やお買い物体験、同法人の他施設訪問等

（別添資料１）

家族支援

＊日々の情報共有を積極的に行います。　　　　　　　　　　　　　　　　　＊
定期的な家族面談及び随時相談に応じます。
＊需要に応じ、延長支援を行っています。

移行支援

＊送迎時、学校・家庭と状況確認を行います。　　　　　　　　　　　＊
進級・進学、その他移行時に、関係機関において必要な情報の共有を行い
ます。

地域支援・地域連携

＊同法人の児童発達支援デイや高齢者・障害者グループホームとの交流を行って
います。
＊図書館・児童館・公園等地域資源を活用します。
＊保護者や各関係機関と必要時に会議を行い情報の共有をします。

職員の質の向上

＊毎月ミーティングを行い児童の状況について情報の共有と支援の向上を
目指して話し合いを行ってます。
＊毎月設定したテーマに沿って勉強会を行っています。
＊全職員がオンラインによる福祉に関する研修を行っています。

支　援　内　容

＊健康状態の把握…受け入れ時の検温・視診、支援中の健康観察及び子ども自身で体調管理ができるよう促します。
＊生活の基本動作の自立を目指します…排泄・手洗いの習慣化、衣服の着脱・調節、水分摂取など
＊集団活動を行う上で、ルールや順番を守る、整理整頓やお片付けができるよう支援します。

自由遊びやレクリエーション、外活動を通して
＊運動能力の向上や感覚への刺激、距離感の認知等を養っていきます…ボール遊び・的あて・わなげ・ボーリング・リズム遊びなど
＊手先の器用さ・創造力・発想力の発達を促します…ブロック遊び・パズル・工作（個人・集団）・お絵描き・ハンドペイントなど
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人
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援


